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Estrichbezeichnungen

Calciumsulfat-FlieBestrich CAF

Calciumsulfatestrich CA

Zementestrich
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Estriche

Heizestriche sind nach wie vor schwimmende Estriche. Es handelt sich dabei um
lastaufnehmende und lastverteilende Platten, die auf inrer Unterlage beweglich sind.

Mit Erscheinen der DIN 18560 Teil 2, Ausgabe August 2003 sind beachtliche Ande-
rungen, Erweiterungen und Randbedingungen eingeflossen:

® neue Estrichbezeichnungen

® neue Festigkeitsklassen

¢ unterschiedliche Nutzlasten

® neue maximale Vorlauftemperatur

e \orgaben zur Zusammendrickbarkeit von Dammstoffen

Die gangigsten Arten in Verbindung mit cuprotherm® sind Estriche auf Anhydrit-,
Zement- und Bitumenbasis. Abgesehen davon, dass aus Anhydrit die Bezeichnung
Calciumsulfat geworden ist, gibt es nun folgende Estricharten mit neuem Kurzzeichen:

Estrichart Neu Alt
Calciumsulfat-FlieBestrich CAF AEF
Calciumsulfatestrich CA AE
Gussasphaltestrich AS GE
Zementestrich CT ZE

Wie der Name schon aufzeigt, handelt es sich hierbei um einen Estrich, der einen
sehr hohen Wasseranteil besitzt und so extrem flieBfahig ist. FlieBfahig heit aber
nicht selbstnivellierend. Die Estrichdicke kann im Vergleich zu einem Zementestrich
bei gleicher Nutzlast in der Regel um 5 mm niedriger ausfallen.

Hier wird dasselbe Bindemittel wie beim CAF eingesetzt, aber der Wasseranteil ist
stark reduziert. Seine Konsistenz entspricht eher der eines Zementestriches. Er ist
pump-, aber nicht flieBfahig.

An der Klassischen Variante hat sich bis auf den Namen nichts gedndert. Es ist ein
weichplastischer Estrichmdrtel zu verwenden, der die Heizungsrohre formschlUssig
umgibt. Hierzu eignen sich optional auch entsprechende Plastifizierer. Die Vorteile
des Zementestriches liegen in der guten Temperatur- und Feuchtigkeitsbestandig-
keit. Das neue Kirzel lautet CT anstelle von ZE.



Der Gussasphaltestrich wird im Vergleich zum herkémmlichen Estrich ohne hydrau-
lische Bindemittel hergestellt. Sein Bindemittel ist Bitumen. Gussasphalt ist ein dich-
tes, in heiBem Zustand gieB3- und streichfahiges Gemisch. Das Gemisch aus Spilitt
und/oder Kies, Natursand und/oder Brechsand sowie Steinmehl als Fuller wird
hohlraumarm und nach KorngréBe zusammengesetzt. Dies erhoht die innere Rei-
bung und ist vorteilhaft flr die Standfestigkeit. Gussasphalt ist nicht giftig und kein
Gefahrstoff nach der Gefahrstoffverordnung und somit nicht kennzeichnungspflich-
tig. Die neue Bezeichnung lautet AS.

Die Vorteile sind:

e ein naturlicher Werkstoff

¢ keine toxische Belastung

e kein Trockenheizen

e fugenlose Verlegung

¢ unempfindlich gegen Feuchtigkeit
e geringe Dicke (35 - 50 mm)

Eine Lage oder zwei Lagen Gussasphalt?

Die einschichtige Einbringung

Die Mindestdicke des Gussasphaltes ist in der DIN 18560 Teil 2 mit 35 mm fest-
geschrieben. In der Regel wird mit FuBbodenheizung eine 40 mm dicke Asphalt-
schicht gewahlt und einschichtig verlegt. Dies ist mit cuprotherm® moglich. Beach-
ten Sie bitte hierzu den Hinweis auf Seite 18. Bei fachgerechter Verarbeitung wer-
den die Ebenheitstoleranzen eingehalten.

Fur die direkte Nutzung der Gussasphaltoberflache, d. h. ohne Oberbodenbelag,
wird aus optischen Griinden die zweischichtige Einbringung empfohlen.

Die zweischichtige Einbringung a 25 mm

Die 1. Lage dient in erster Linie der Rohrfixierung, mit der 2. Lage ist eine ebene
Asphaltoberflache gewahrleistet. Ein weiterer Vorteil der Dicke von 50 mm ist die
erreichbare Nutzlast von 5 kN/m? £ 5 kPa. Bei dieser Nutzlast ist die maximal zu-
lassige Verkehrslast der eingesetzten DAmmung zu prufen!

Harteklassen fiir Estriche

Neben der alten Estrichbezeichnung wurde bisher ein Zahlenwert ausgewiesen,

z. B. ZE 20 oder AE 20. Damit wurde die Estrichart und seine Qualitat fixiert. Die
Angabe des Zahlenwertes entfallt kiinftig. An seine Stelle treten die Bezeichnungen
nach den Harteklassen, die in der DIN EN 13813 niedergeschrieben sind. So kann
z. B. einem Calciumsulfat-FlieBestrich das Kirzel F4, F5 oder F7 angehangt wer-
den. Damit ist seine Harteklasse und die dazugehorige Mindestbiegezugfestigkeit
bestimmt. Die Harteklasse F4 entspricht nun dem alten Wert “20”. Bei Zementestri-
chen fehlt die Harteklasse F7. Fir den Gussasphalt wurde ebenfalls eine neue Har-
teklasse definiert. Es ist die Klasse IC 10 und nur diese ist zuldssig.

Estriche

Gussasphaltestrich AS

Asphaltdicke

Estriche

Harteklassen nach DIN EN 13813

57



Wieland

Nutzlasten (Verkehrslasten)

Achtung!

Vorlauftemperaturen
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Estriche

Nutzlasten

Die bisherige BezugsgroBe die Verkehrslast von 1,5 kN/m? ist nicht mehr in Normen
enthalten. Aus dem Begriff "Verkehrslast" wird "Nutzlast". Gravierend ist die Erwei-
terung der NutzlastgréBen. Es gibt in DIN 18560/ Teil 2 nun 4 Tabellen:

Tabelle 1 fUr lotrechte Nutzlasten < 2 kN/m?

Tabelle 2 fur lotrechte Nutzlasten
(Einzellasten bis 2 kN/m?, Flachenlasten < 3 kN/m?)

Tabelle 3  fur lotrechte Nutzlasten
(Einzellasten bis 3 kN/m?, Flachenlasten < 4 kN/m?)

Tabelle 4 fur lotrechte Nutzlasten
(Einzellasten bis 4 kN/m?, Flachenlasten < 5 kN/m?)

In diesen Tabellen finden sich nun in Abhangigkeit von der Harteklasse und der
Zusammendrickbarkeit der Dammstoffe die notwendigen Estrichdicken.
Erforderliche Estrichdicken auf Anfrage.

Die RohrUberdeckung muss bei der Biegezugfestigkeitsklasse (Harteklasse) F4
bei Zementestrichen mindestens 45 mm, bei FlieBestrichen dieser Biegezugfestig-
keitsklasse CAF-F4 mindestens 40 mm betragen. Dinnestriche sind nach wie vor
erlaubt. Sie erfordern allerdings eine Prifung auf Tragfahigkeit und Durchbiegung.
Eine Rohriberdeckung von mindestens 30 mm muss eingehalten werden.

Temperaturen im Estrich

Die erforderlichen Heizlasten in Neu- und nach Umbauten liegen heute bei Wer-
ten von 30 W/m? bis 60 W/m?2. Um diese Heizlasten aufzubringen, sind heute keine
hohen Wassertemperaturen mehr erforderlich. Aus diesem Grund und wegen des
Bindemittels Calciumsulfat ist in der DIN 18560 die maximal zulassige Temperatur
flr Heizungswasser um 5 K von 60 °C auf 55 °C gesenkt worden. Der Text besagt:

,Bel Warmwasser-FuBbodenheizungen darf die mittlere Temperatur im Bereich der
Heizelemente im Estrich

¢ bei Gussasphaltestrichen 45 °C
¢ pbei Calciumsulfat- und Zementestrichen 55 °C

nicht Uberschreiten.”



Zusammendrickbarkeit von Dammstoffen

Mit der Einflhrung der 4 Nutzlastbereiche wird nun auch die Zusammendrickbar-
keit der Dammstoffe n&her betrachtet. Die eingesetzte Dammschicht muss fur die
vorgegebene Nutzlast als geeignet ausgewiesen sein. Die maximale Zusammen-
drUckbarkeit betragt unverandert 5 mm. Neu ist jedoch, dass die Zusammendrick-
barkeitswerte in Abhangigkeit der Nutzlasten gestaffelt sind:

Bei Heizestrichen darf die Zusammendriickbarkeit ¢ der Dammschicht in Abhangig-
keit von der Nutzlast nicht mehr als 5 mm bzw. 3 mm betragen.

Bei den hdheren Flachenlasten von 4 kN/m? und 5 kN/m? wird die ZusammendrUick-
barkeit auf maximal 3 mm begrenzt. Fir die Werte 2 kN/m? und 3 kN/m? sind bis zu
5 mm zulassig. Unter Gussasphaltestrichen ist generell nur noch eine Zusammen-
drtckbarkeit von 3 mm erlaubt.
Beispiele:
1. Anwendung Wohnungsbau - 2 kN/m? Nutzlast
Calciumsulfat-FlieBestrich der Biegezugfestigkeitsklasse 4 (F4), schwim-
mend (S), mit 56 mm Nenndicke, als Heizestrich (H), mit einer Uberdeckung der

Heizelemente von 40 mm:

Estrich DIN 18560 — CAF-F4 — S56 H40

2. Anwendung Wohnungsbau - 2 kN/m? Nutzlast
Zementestrich der Biegezugfestigkeitsklasse 4 (F4), schwimmend (S),
mit 61 mm Nenndicke, als Heizestrich (H), mit einer Uberdeckung der Heizele-

mente von 45 mm:

Estrich DIN 18560 — CT-F4 — S61 H45

3. Anwendung Gewerbebau - 5 kN/m? Nutzlast
Calciumsulfat-FlieBestrich der Biegezugfestigkeitsklasse 4 (F4),schwim-
mend (S), mit 81 mm Nenndicke, als Heizestrich (H), mit einer Uberdeckung der

Heizelemente von 65 mm:

Estrich DIN 18560 — CAF-F4 — S81 HB5

4. Anwendung Gewerbebau - 5 kN/m? Nutzlast
Zementestrich der Biegezugfestigkeitsklasse 4 (F4), schwimmend (S),
mit 91 mm Nenndicke, als Heizestrich (H), mit einer Uberdeckung der Heiz-

elemente von 75 mm:

Estrich DIN 18560 — CT-F4 — S91 H75

Zusammendriickbarkeit ¢

Estriche
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Bewehrung

Fugen

Bewegungsfugen/Randfugen

Scheinfugen

Bauwerksfugen
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Die DIN 18560 Teil 2 gibt unter Punkt 5.3.2 klar vor:

»Eine Bewehrung von Estrichen auf Dammschichten ist grundsatzlich nicht
erforderlich.”

Das Entstehen von Rissen kann durch eine Bewehrung nicht verhindert werden. In
manchen Fallen kann eine Bewehrung zweckmaBig sein.

Die Wahl obliegt dem Planer. Die Bewehrung ist im Bereich von Bewegungsfugen
Zu unterbrechen.

Die flachenbedingte Unterteilung von Heizestrichen hangt ab:

e von der Art des Bindemittels
e des zu verlegenden Bodenbelages
e der thermischen Beanspruchung

Uber die Anordnung der Fugen ist ein Fugenplan zu erstellen, aus dem Art und
Anordnung der Fugen zu entnehmen sind. Der Fugenplan ist vom Bauwerksplaner
zu erstellen. Bei Heizestrichen sind in Turdurchgangen in der Regel Bewegungsfu-
gen anzuordnen.

Randfugen sind Fugen, die den Estrich von allen aufgehenden Bauteilen, z. B.
Wande, Saulen usw. trennen. Der hierflr eingesetzte Randdammstreifen muss eine
Langenanderung des Estriches von 5 mm gewahren. Darlber hinaus kann die Not-
wendigkeit von Bewegungsfugen erforderlich sein.

Scheinfugen sind Sollbruchstellen flir das Verkirzen des Estrichs. Nach dem Erhar-
ten und Austrocknen des Estrichs sind sie kraftschlUssig zu schlieBen.

Bauwerksfugen sind unabhangig von der verwendeten Lastverteilungsschicht Uber
das gesamte Gewerk FuBbodenheizung deckungsgleich und mit gleicher Breite an-
zuordnen. Bauwerksfugen dirfen nicht von Rohrleitungen gekreuzt werden.



Inbetriebnahme

Heizestriche auf Calciumsulfat- und Zementbasis, sowie Gussasphaltestriche mussten
laut DIN 4725 vor der Verlegung des Bodenbelages aufgeheizt werden. In der neuen
Norm, der DIN EN 1264, Teil 4 hat man auf diese Bezeichnung verzichtet. Unter
Punkt 4.4 steht nun das ,Funktionsheizen®. Es dient ausschlieBlich der Inbetriebnahme
und der Funktionstiberpriifung der FuBbodenheizungsanlage. Uber das Funktions-
heizen ist vom Heizungsbauer ein Protokoll zu erstellen. Das Protokoll befindet sich
auf den Seiten 78/79.

Die Funktionsheizung darf bei Zementestrichen friihestens nach 21 Tagen, bei Cal-
ciumsulfatestrichen frihestens nach 7 Tagen erfolgen. Diese Werte kdnnen je nach
Estrichanbieter und Einsatz verschiedener Zusatzmittel stark von der Vorgabe ab-
weichen. Die Herstellerangaben sind zu beachten.

Bei Gussasphaltestrichen ist diese Priifung sofort nach dem Erkalten des Asphalts
maglich.

Ist die Belegreife fur den Bodenbelag mit dem Funktionsheizen erreicht, kann er
aufgebracht werden. Wenn nicht, muss anschlieBend das Belegreifheizen bzw.
Trockenheizen erfolgen.

Ein Protokoll erhalten sie auf Anforderung.

Welche Feuchtigkeitsgehalte in % fur die Belegreife der Bodenbelage maBgebend
sind, zeigt nachfolgende Tabelle:

Oberboden Zementestrich Calciumsulfatestrich
soll (%) soll (%)

textile Belage und elastische Belage 1,8 0,3

Parkett 1,8 0,3

Laminatboden 1,8 0,3

keramische Fliesen bzw. 2,0 0,3

Natur-/Betonsteine

Auszug aus der Fachinformation ,Schnittstellenkoordination bei beheizten FuBbodenkonstruk-
tionen* vom Bundesverband Fldchenheizung in Hagen.

Die Prifung der Belegreife erfolgt durch den Bodenleger mit dem CM-Gerét. Um
messen zu kénnen, sind vom Heizungsbauer in der FuBbodenflache Messstellen
(8 Stlick auf 200 m?) auszuweisen.

Estriche

Funktionsheizen

Belegreifheizen

Feuchtigkeitsgehalte fiir Belegreife

Estriche
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